FFHS

Fernfachhochschule

Schweiz
Mitglied der SUPSI

BSc Osteopathie

Lernen Sie mit der fundierten Ausbildung in Osteopathie, wie Sie die Gesundheit von Menschen aus ganzheitlicher
Perspektive fordern.

Eckdaten

Akadem. Titel: Bachelor of Science SUPSI in Studienmodell: Blended Learning 60/40
Osteopathie ECTS: 180
Start: 1. Februar 2025

Dauer: 6 Semester Anmeldeschluss: 31. Mai 2024

Studienorte: Ziirich, online Kosten: CHF 17°000.-

Studium
Aufbau

Das Bachelorstudium in Osteopathie umfasst 180 Leistungspunkte nach dem European Credit Transfer System

(ECTS-Credits). Es ist modular aufgebaut und setzt sich aus einem Grundlagen- und Aufbaustudium zusammen.
Das Studium dauert regulér sechs Semester inklusive Bachelorthesis. Der BSc-Abschluss erméglicht lhnen den

direkten Einstieg in den MSc in Osteopathie, der zur Berufsausiibung abgeschlossen werden muss.

Modultibersicht*

Grundstudium 120 ECTS-Credits

1. Semester
Entwicklung & Aufbau des Menschen 1
Gesunde & erkrankte Menschen 1

Biopsychosoziale Lebensumsténde 1

Selbstgesteuertes Lernen, Professionalitdt & Berufsethik 1

Osteopathische Erklarungsmodelle 1
Manuelle Techniken 1

2. Semester

Entwicklung & Aufbau des Menschen 2
Gesunde & erkrankte Menschen 2
Biopsychosoziale Lebensumstinde 2
Osteopathische Erklarungsmodelle 2
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Therapeutische Beziehung 1
Manuelle Techniken 2

3. Semester
Entwicklung & Aufbau des Menschen 3
Gesunde & erkrankte Menschen 3

Biopsychosoziale Lebensumsténde 3

Anamnese & Diagnostik 1

Osteopathische Erklarungsmodelle 3
Manuelle Techniken 3

4. Semester

Entwicklung & Aufbau des Menschen 4

Gesunde & erkrankte Menschen 4
Biopsychosoziale Lebensumsténde 4

Statistik, Wissenschaftliche Recherche & Analyse
Manuelle Techniken 4

Manuelle Techniken 5

Aufbaustudium 60 ECTS-Credits

5. Semester

Anamnese & Diagnostik 2

Systemiibergreifende Situationen 1

Therapeutische Beziehung 2

Statistik, Wissenschaftliche Recherche & Analyse (BA)
Biopsychosoziale Osteopathie 1

Manuelle Techniken 6

6. Semester

Anamnese & Diagnostik 3

Systemibergreifende Situationen 2

Inter- & Intradisziplindres Gesundheitsmanagement
Selbstmanagement, Offentliche Gesundheit & Vorsorge
Biopsychosoziale Osteopathie 2

Manuelle Techniken 7

*Modulplidne und Lehrmittel kdnnen sich aufgrund von Modulliberarbeitungen dndern. Die aktuelle Literaturliste
wird vor Semesterbeginn auf dem Studierendenportal publiziert.

Studienmodell

Als einzige Fachhochschule der Schweiz bietet die FFHS das Osteopathie-Studium im Blended-Learning-Modell
an: 60 Prozent Ihres Studiums absolvieren Sie im begleiteten Selbststudium via Online-Lernplattform. Davon sind
ca. 4 Stunden als Onlineunterricht (synchron, d.h. zeitgebunden) pro Woche einzuplanen, der Rest ist flexibel
einteilbar.

40 Prozent (zwei Tage pro Woche, davon ein Tag als praktischer Unterricht) finden als Présenzunterricht am
Gleisarena Campus in Zirich, direkt am HB, statt. Im reguldren Studium werden jeweils 30 ECTS pro Semester
absolviert. Dies entspricht einem Vollzeitstudium, kann jedoch an lhre individuellen Bediirfnisse angepasst und mit
einem tiefen Berufspensum kombiniert werden. Zum Abschluss des BSc SUPSI in Osteopathie FFHS miissen
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jedoch zwingend 180 ECTS erlangt werden.
Vor Ort

e wochentlich Mi und Do, Semester Tund 2, 5und 6
e wochentlich Mo und Di, Semester 3und 4, 7und 8, 9 und 10

Online (synchroner Unterricht):
Werktags ca. 4 Stunden an einem Nachmittag

Gesamtaufwand pro Woche:
40 bis 45 Stunden pro Woche geméss Semesterplanung

Die Priifungen miissen vor Ort in Ziirich in der Gleisarena abgelegt werden.

Organisatorisches

Termine

Start FS 2025
Verschaffen Sie sich einen Uberblick zum Anmeldeprozess des Studiengangs BSc Osteopathie.

Anmeldung

¢ Anmeldeschluss Studium: 31. Mai 2024
¢ Anmeldeschluss fakultativer Vorkurs: Zeitgleich mit Anmeldung zum Studium

Vorbereitung

¢ Fakultativer Vorkurs in Biologie/Chemie/Physik: online ab 1. Juni 2024

Schriftliche Eignungsabklarung: Mitte August 2024 in Bern (das genaue Datum erhalten Sie nach erfolgter
Anmeldung)

Praktisch-miindliche Eignungsabklarungen: im September 2024 in Ziirich (genaue Daten erhalten Sie nach
erfolgter Anmeldung)

Bekanntgabe der Ergebnisse: bis Oktober 2024

Obligatorische Auflagenmodaule: jeweils samstags im November und Dezember 2024 (genaue Daten
erhalten Sie nach erfolgter Anmeldung)

Studienbeginn BSc in Osteopathie: 1. Februar 2025

Kosten

Die Studiengebltihr* fiir den Bachelor of Science in Osteopathie betragt pro Semester (a 30 ECTS-Credits) CHF
2'700.- und setzt sich folgendermassen zusammen:

Semestergebtihr: CHF 1'000.-

Online-Betreuung und Lernplattform inkl. Zugang zur digitalen Bibliothek: CHF 600.—
Vor-0Ort-Betreuung fiir Sonderleistungen CHF 500.-

Ordentliche Priifungsgebihr: CHF 600.-


https://www.ffhs.ch/fileadmin/dam/upload/studium/bachelor/semesterplanung-osteopathie_01.pdf
https://www.ffhs.ch/fileadmin/dam/upload/studium/bachelor/anmeldeprozess-bsc-osteopathie-v1.0.pdf

Studierende der Passerelle erhalten je nach Anzahl besuchter ECTS pro Semester Gebiihren auferlegt (dabei gilt: 1
ECTS = CHF 90.-).

Hinzu kommen voraussichtlich folgende Gebiihren:

¢ Einmalige Einschreibegebtihr: CHF 200.-

¢ Einmalige Gebihr fir Eignungsabklarung: CHF 200.-

¢ Einmalige Gebiihr fir den freiwilligen Vorkurs B/Ch/Ph (Priifungsvorbereitung): CHF 300.- (exkl.
Lehrmittel)

e Einmalige Gebdihr fiir das Auflagenmodul B/Ch/Ph: CHF 300.- (exkl. Lehrmittel)

o Einmalige Gebdihr fiir das Auflagenmodul Achtsamkeit & Palpation: CHF 150.- CHF

¢ Persdnliches Stethoskop, Sphygmomanometer, Reflexhammer etc.

*Fir Personen mit Wohnsitz im Ausland, die keinen Schweizer Pass besitzen, werden pro ECTS-Punkt
Zusatzgebiihren von CHF 100.- erhoben.

Studienfinanzierung:
Informationen zu Finanzierungsmdaglichkeiten finden Sie in der Rubrik Studienberatung.

Zulassung

Rechtliche Grundlagen

Hochschulférderungs- und Koordinationsgesetz (HFKG)
Verordnung zum HFKG (V-HFKG)
Zulassung zum Bachelorstudium an Fachhochschulen - Best Practices

Gesundheitsberufegesetz GesBG

Zulassung

Zur Eignungsabklarung des Bachelor-Studiums direkt zugelassen sind Personen, die eine der folgenden
Voraussetzungen erfiillen:

e Berufsmaturitdt (Gesundheit/Soziales) mit einer beruflichen Grundbildung (EFZ) im Gesundheitswesen
Fachmittelschulausweis Gesundheit mit Fachmaturitdt Gesundheit
Diplom einer héheren Fachschule (HF) im Gesundheitsbereich

mind. 1 Jahr vollzeit-dquivalent eines anderen Studienganges nach GesBG (bei einer von swissuniversities
anerkannten Institution) erfolgreich abgeschlossen.

Unter Auflagen zur Eignungsabklidrung des Bachelor-Studiums zugelassen sind Personen, die eine der folgenden
Voraussetzungen erfiillen:


https://www.ffhs.ch/de/studium/studienberatung#c5992
https://www.admin.ch/opc/de/classified-compilation/20070429/index.html
https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/2016/741/de
https://www.swissuniversities.ch/fileadmin/swissuniversities/Dokumente/Kammern/Kammer_FH/Best_practice/ZulBa_BestPractices_de.pdf
https://www.gesbg.admin.ch/gesbg/de/home/loi/gesetzestext.html

o Berufsmaturitat (ausser Gesundheit/Soziales) ohne eine berufliche Grundbildung (EFZ) in einem verwandten
Beruf.
Auflagen: eine mindestens zwolfmonatige Arbeitswelterfahrung, die berufspraktische und
berufstheoretische Kenntnisse in einem verwandten Beruf vermittelt hat*.

¢ Gymnasiale Matura
Auflagen: eine mindestens zwolfmonatige Arbeitswelterfahrung, die berufspraktische und
berufstheoretische Kenntnisse in einem verwandten Beruf vermittelt hat*.

¢ Auslandische Vorbildung
Auflagen: die Zulassungsbedingungen zu Fachhochschulen von swissuniversities miissen erfiillt sein

* Leitlinien Arbeitswelterfahrung

Personen, welche die Passerelle absolvieren mdchten, miissen eine der folgenden Voraussetzungen erfiillen, um
zur reguldren Eignungsabklarung zugelassen zu werden:

e BScin Physiotherapie (Schweiz)
¢ Anerkennung auslédndisches Diplom in Physiotherapie durch das SRK/CRS und die Zulassungsbedingungen
zu Fachhochschulen von swissuniversities missen erfillt sein

NB. Die folgenden zusatzlichen Voraussetzungen miissen ebenfalls erfiillt sein.

Zusatzliche Voraussetzungen

Zur Prazisierung sind hier die vorausgesetzten Eingangskompetenzen fiir das Studium BSc in Osteopathie
aufgefiihrt.

Wir erwarten mit der Anmeldung zur Eignungsabklarung ein Motivationsschreiben.

Wir erwarten bis spatestens 15. Dezember vor Start des 1. reguléren Semesters:

¢ Englisch: mindestens Niveau der CEF-Kompetenzstufe B2 (fiir das Studium CEF-Kompetenzstufe C1
empfohlen), belegt mit einem international anerkannten Zertifikat (z.B. entsprechend gut abgeschlossenes
«First/Advanced» oder «TOEFL») nicht alter als 10 Jahre

o Deutsch: Studieninteressierte nicht deutscher Muttersprache miissen mit einem internationalen
anerkannten Zertifikat Sprachkenntnisse in Deutsch auf mindestens dem Niveau C1 belegen.

o Erste-Hilfe-Kurs: Bestitigung eines aktuell giiltigen Zertifikats einer anerkannten schweizerischen
Institution (z.B. SRK)

¢ Erfolgreicher Abschluss des Auflagenstudiengangs Osteopathie: Biologie, Chemie & Physik auf dem Niveau
der gesundheitlichen Berufsmatura* und Achtsamkeit, sowie Palpation im Umfang von 5 ECTS-Punkten
(Anmeldung mdglich nach bestandener Eignungsabkldrung und Studienplatzzusage).

* Personen, welche einen Nachweis fiir die Kenntnisse in Biologie, Chemie & Physik auf dem Niveau der
gesundheitlichen Berufsmatura vorweisen kénnen, kénnen einen Antrag auf Dispensierung stellen. Teile des
Auflagenstudiengangs konnen als Vorbereitung schon vor der schriftlichen Eignungsabklarung absolviert werden.

Bitte beachten Sie ausserdem unser Merkblatt zu den Impfempfehlungen.

Eignungsabklidrung

DOAufgrund begrenzter Studienplétze erfolgt vor der definitiven Zulassung eine obligatorische Eignungsabklarung.
Diese besteht aus einer schriftlichen Eignungsabkldrung vor Ort (derzeit in Bern — auf 360 Platze beschrénkt) und
einer folgenden praktischen und miindlichen Eignungsabklarung vor Ort (derzeit in Ziirich — auf 60 Platze
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beschrankt).
Dispensierungsgesuche

Fiir absolvierte Module aus friiheren Bildungsleistungen kann ein Dispensierungsgesuch eingereicht werden. Ein
Dispensierungsgesuch kann erst eingereicht werden, wenn eine Studienplatzbestatigung ausgestellt und bestétigt
wurde. Bitte beachten Sie dazu das Merkblatt zu den Dispensierungen. Die Studiengangsleitung entscheidet
anhand der eingereichten Unterlagen, ob die Kriterien erfiillt sind:

¢ Module auf Fachhochschul- oder universitarem Niveau

¢ Gleichwertigkeit der Modulinhalte und Lernziele

Gleichwertigkeit der Tiefe ( = Anzahl Credits +/- 2)

Vorliegender Abschluss nicht dlter als 10 Jahre

Eine doppelte Anrechnung ist nicht méglich

Maximal diirfen 120 Credits im gleichen Studiengang dispensiert werden.

Kontakt

Mia Macdonald
Co-Studiengangsleiterin Osteopathie
Telefon +4144 512 09 25
Christina Thomas

Co-Studiengangsleiterin Osteopathie
Telefon +4144 512 0915
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